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Π ε ρ ί λ η ψ η 

Έγκριση διοργάνωσης και διεξαγωγής της αθλητικής εκδήλωσης VRILISSIA COLOR DAY  RUN 
2026  

 
Στα Βριλήσσια σήμερα, 8 Οκτωβρίου 2026, ημέρα Πέμπτη και ώρα 12:30-13:00, το Δημοτικό Συμβούλιο 
του Δήμου Βριλησσίων συνήλθε σε κατεπείγουσα συνεδρίαση η οποία πραγματοποιήθηκε δια 
περιφοράς ύστερα από την υπ’ αριθμ. πρωτ. 18442/8-10-2026 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του 
Δημοτικού Συμβουλίου, που γνωστοποιήθηκε στους δημοτικούς συμβούλους σύμφωνα με τις διατάξεις 
των άρθρων 125-126, του Ν. 5314/2026 για συζήτηση και λήψη απόφασης επί του κάτωθι μοναδικού 
θέματος της ημερήσιας διάταξης. Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια περιφοράς και συμμετείχαν σε 
αυτή είκοσι εννέα (29) Δημοτικοί Σύμβουλοι σε σύνολο είκοσι εννέα (29), πέραν δηλαδή του 
προβλεπόμενου αριθμού συμμετοχής των 2/3 των μελών. Η δήλωση συμμετοχής και ψηφοφορίας έγινε 
με τηλεφωνική επικοινωνία στο τηλ. 2132050549, του Τμήματος Λειτουργίας Συλλογικών Οργάνων. 
 
Πριν από την έναρξη της συνεδρίασης και κατά τη διάρκεια αυτής διαπιστώθηκε από τον Πρόεδρο ότι 
από τα είκοσι εννέα (29) μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου συμμετείχαν: 

 
Συμμετέχοντες-Παρόντες 
 

1. ΧΡΗΣΤΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ (ΤΑΣΟΣ)  
2. ΤΖΙΜΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΛΙΛΗ 
3. ΓΟΥΝΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
4. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ (ΤΑΣΟΣ) 
5. ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΗΤΑΣ 
6. ΜΠΗΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
7. ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΔΑΜ (ΔΑΝΗΣ) 
8. ΒΟΥΤΣΑΔΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
9. ΜΑΝΤΙΝΙΔΟΥ-ΤΣΟΥΒΑΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 
10. ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (ΛΙΛΗ) 
11. ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΑΔΗΣ ΜΑΡΙΝΟΣ  
12. ΜΑΡΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
13. ΚΑΠΠΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
14. ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ (ΠΑΝΟΣ) 
15. ΔΗΜΑΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ- ΕΡΝΕΣΤΟΣ (ΑΚΗΣ)  
16. ΦΑΡΑΚΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
17. ΚΟΥΤΣΙΩΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
18. ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
19. ΧΑΝΤΖΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 
20. ΜΑΛΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
21. ΚΥΡΙΤΣΗ  ΙΩΑΝΝΑ 
22. ΑΡΣΕΝΗ – ΛΑΜΠΡΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ (ΒΟΥΛΑ) 
23. ΡΑΠΤΗ ΣΟΦΙΑ 
24. ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
25. ΤΣΟΥΤΣΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
26. ΠΑΠΑΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 
27. ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
28. ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 

Από το Πρακτικό της υπ’ αριθμ. 29/8.10.2026 κατεπείγουσας  
συνεδρίασης   του Δημοτικού Συμβουλίου Βριλησσίων 

 
Αριθμός Απόφασης 123/2026 
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29. ΒΗΤΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
 
Απόντες:  
- 

 
Προσελεύσεις: 
 
Δεν υπήρχαν προσελεύσεις 
 
Αποχωρήσεις: 
 
Δεν υπήρχαν αποχωρήσεις 

 
Ο Δήμαρχος κ. Ιωάννης Πισιμίσης προσκλήθηκε νομίμως και παρέστη στη συνεδρίαση. 

 
Τα πρακτικά τηρήθηκαν από την προϊσταμένη του Τμήματος Λειτουργίας Συλλογικών 

Οργάνων, κ. Ελένη Τζελέπη. 
 
Ο Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου, κος Κάππας Χρήστος, αφού διαπιστώθηκε απαρτία 

κήρυξε την έναρξη της δια περιφοράς συνεδρίασης. 
 

Ο Πρόεδρος καταρτίζει την ημερήσια διάταξη. Στην ημερήσια διάταξη αναγράφονται 
υποχρεωτικά και όλα τα θέματα που προτείνει ο δήμαρχος και η Δημοτική επιτροπή. Το δημοτικό 
συμβούλιο έχει δικαίωμα να αποφασίζει, μετά από σχετική πρόταση-εισήγηση του προέδρου ή του 
δημάρχου ή συμβούλου επικεφαλής δημοτικής παράταξης και χωρίς συζήτηση, με την πλειοψηφία 
των παρόντων μελών του, ότι ένα θέμα το οποίο δεν είναι γραμμένο στην ημερήσια διάταξη είναι 
κατεπείγον, να το συζητήσει και να πάρει απόφαση γι` αυτό πριν από την έναρξη της συζήτησης 
των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης. Κατά προτεραιότητα και πάντα μετά τον δήμαρχο εκφράζουν 
τις απόψεις τους οι επικεφαλής των παρατάξεων, σύμφωνα με τη σειρά εκλογής.  

Επειδή προέκυψε ένα θέμα, που αφορά στην: Έγκριση διοργάνωσης και διεξαγωγής της 
αθλητικής εκδήλωσης VRILISSIA COLOR DAY  RUN 2026, το οποίο θεωρείται κατεπείγον λόγω 
αναγκαιότητας λήψης Απόφασης καθώς η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 18 
Οκτωβρίου 2026 και απαιτούνται ενέργειες και ενημέρωση φορέων για την υλοποίησή της, σας 
καλώ να ψηφίσουμε σχετικά. 

Το Δ.Σ. αφού έλαβε υπόψη του: 

 την εισήγηση του προέδρου 
 τα άρθρα 125-126, του ν. 5314/2026 
 το περιεχόμενο του θέματος, το οποίο πρέπει να συζητηθεί λόγω της  κατεπείγουσας 

φύσης του 
 την παρατήρηση της Δημοτικής Συμβούλου κ. Αρσένη- Λάμπρου Παρασκευής 

(Βούλας) η οποία εστάλη με μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου όπου αναφέρονται 
τα εξής: 
«Θα ψηφίσουμε θετικά τη συγκεκριμένη δράση, καθώς πρόκειται για μια όμορφη και 
καθιερωμένη δράση που πραγματοποιείται εδώ και χρόνια με άλλη θεματική, όπως 
Santa run κλπ. . 
Ωστόσο, δεν μπορώ να μην επισημάνω ότι για ακόμη μία φορά καλούμαστε να 
αποφασίσουμε "δια περιφοράς" για μια δράση η οποία είναι γνωστή και 
προγραμματισμένη εδώ και αρκετό χρονικό διάστημα. Διαφημίζεται δεν καιρό!  
Η διαδικασία αυτή δεν μπορεί να αποτελεί τον κανόνα για ζητήματα που θα 
μπορούσαν να έχουν έρθει εγκαίρως προς συζήτηση στο Δημοτικό Συμβούλιο. 
Η θετική μας ψήφος αφορά τη δράση και όχι τη διαδικασία που ακολουθείται. 
Το Δημοτικό Συμβούλιο είναι το θεσμικό όργανο στο οποίο οφείλουμε να δίνουμε χώρο 
για ενημέρωση, διάλογο και ουσιαστική συμμετοχή όλων των παρατάξεων.» 
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Αποφασίζει 
Ομόφωνα  

Με είκοσι εννέα (29) θετικές ψήφους 
 

Εγκρίνει τη συζήτηση του θέματος που αφορά στην: Έγκριση διοργάνωσης και 
διεξαγωγής της αθλητικής εκδήλωσης VRILISSIA COLOR DAY  RUN 2026,  λόγω της 
κατεπείγουσας φύσης του. 
 
Στη συνέχεια ο Πρόεδρος εισηγήθηκε το 1ο και μοναδικό θέμα της ημερήσιας διάταξης, 

θέτοντας  υπόψη  του Δημοτικού Συμβουλίου την με αρ. πρωτ. 18031/5.10.2026 εισήγηση της 
Διεύθυνσης Πολιτιστικών, Αθλητικών Δραστηριοτήτων και Υπηρεσιών Υποστήριξης, η οποία έχει 
ως εξής: 

 
Λαμβάνοντας υπ’όψη : 

 Τις διατάξεις του Ν. 5314/2026 «Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης» (ΦΕΚ Α΄ 
103/29.06.2026), όπως ισχύει, και ιδίως τις διατάξεις του άρθρου 313 και του 
Παραρτήματος – Πίνακα Αρμοδιοτήτων Δήμων και Περιφερειών, ως προς την άσκηση 
των αρμοδιοτήτων των Δήμων. 

 Τις διατάξεις του άρθρου 120 του Ν. 5314/2026, περί αρμοδιοτήτων του Δημοτικού 
Συμβουλίου. 

 Τις διατάξεις του άρθρου 109 του Ν. 5314/2026, περί αρμοδιοτήτων του Δημάρχου, κατά 
το μέρος που αφορούν την υλοποίηση της δράσης. 

 Το άρθρο 56Δ του Ν. 2725/1999 (ΦΕΚ 121/Α’/1999), όπως ισχύει και ορίζει ότι αγώνες 
δρόμου και λοιπές αθλητικές εκδηλώσεις μπορούν να διοργανώνονται από Δήμους, 
Περιφέρειες και αναγνωρισμένους αθλητικούς φορείς, υπό την προϋπόθεση τήρησης 
των κανόνων ασφάλειας και ενημέρωσης των αρμόδιων αρχών. 

 Την υπ’ αριθμ. 42/2026 απόφαση της Επιτροπής Αθλητισμού και Παιδείας της 
Περιφέρειας Αττικής (ΑΔΑ: ΕΗΗ07Λ7-ΕΡ2) περί Έγκρισης σκοπιμότητας και δαπάνης 
στήριξης και συνδιοργάνωσης αθλητικών δράσεων με τους Δήμους της Αττικής για τον 
μήνα Οκτώβριο του έτους 2026. Πρόγραμμα «Στην Αγκαλιά της Αττικής _Πολιτισμός-
Αθλητισμός στις Γειτονιές μας» για το έτος 2026 

Ο Δήμος Βριλησσίων, στο πλαίσιο της προώθησης της μαζικής άθλησης, της ενίσχυσης της 
κοινωνικής συνοχής και της ανάπτυξης δράσεων υγιεινού τρόπου ζωής, προγραμματίζει τη 
διοργάνωση αγώνα δρόμου μη ανταγωνιστικού χαρακτήρα με τίτλο «VRILISSIA COLOR 
DAY RUN 2026» σε συνεργασία και συνδιοργάνωση με την Περιφέρεια Αττικής. 

Πρόκειται για μια διαδρομή μέσα στην πόλη, που απευθύνεται σε όλους. Είναι μια αθλητική 
και κοινωνική δράση που έχει ως στόχο να προάγει την άσκηση, την ευεξία και τη χαρά της 
συμμετοχής καθώς ενδείκνυται και για αυτούς που επιθυμούν να δοκιμάσουν τις δυνατότητες 
τους αλλά και για αυτούς που θέλουν να έχουν μια ποιο συχνή επαφή με τον αθλητισμό. 

Περιγραφή Δράσης 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026, με αφετηρία και 
τερματισμό το Πάρκο «ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ» (πρώην ΤΥΠΕΤ). 
 
Η δράση απευθύνεται σε δημότες ηλικίας από 8 ετών και άνω και περιλαμβάνει τρεις 
διαδρομές: 
 
α) Παιδική Διαδρομή – 1 χλμ 
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 Ώρα προσέλευσης: 09:00 

 Ώρα εκκίνησης: 10:00 

 Διαδρομή: εκκίνηση και τερματισμός στον διαμορφωμένο ελαστικό τάπητα εντός του 
πάρκου Π. Μπακογιάννης (ΤΥΠΕΤ)  

 
β) Διαδρομή για μέλη ΑΜΕΑ– 350μ 

 Ώρα προσέλευσης: 09:00 

 Ώρα εκκίνησης: 10:30 

 Διαδρομή: εκκίνηση και τερματισμός στον διαμορφωμένο ελαστικό τάπητα εντός του 
πάρκου Π. Μπακογιάννης (ΤΥΠΕΤ) 

 
γ) Διαδρομή Ενηλίκων – 4 χλμ 

 Ώρα προσέλευσης: 09:00 

 Ώρα εκκίνησης: 10:30 

 Διαδρομή: Παύλου Μπακογιάννη (ΤΥΠΕΤ) – Εθνικής Αντιστάσεως – 25ης Μαρτίου – 
Μακεδονίας – Υμηττού – Λάδωνος – Παύλου Μπακογιάννη (ΤΥΠΕΤ) 

 
Η κάθε διαδρομή του αγώνα δύναται να τροποποιηθεί, εφόσον απαιτηθεί, λόγω δυσμενών 
καιρικών συνθηκών, εκτέλεσης έργων, ή άλλων απρόβλεπτων περιστάσεων, με γνώμονα την 
ασφάλεια των συμμετεχόντων και την ομαλή διεξαγωγή του αγώνα. 
 
Η δράση θα έχει ψυχαγωγικό – συμμετοχικό χαρακτήρα, χωρίς χρονομέτρηση ή 
αγωνιστικό ανταγωνισμό.  
 
Σκοπός της Δράσης 
Στόχος της εκδήλωσης είναι: 

 η προώθηση της άθλησης και της φυσικής δραστηριότητας, 

 η ενίσχυση του πνεύματος συμμετοχής και συνεργασίας μεταξύ δημοτών, 

 η ευαισθητοποίηση για την αξία του υγιεινού τρόπου ζωής, 

 και η ικανοποίηση της συμμετοχής  σε  μία χαρούμενη και δημιουργική αθλητική 
γιορτή. 

 

Παρακαλούμε το Δημοτικό Συμβούλιο για τη λήψη απόφασης σύμφωνα με την οποία να 
εγκρίνει : 

1. Τη διοργάνωση του «VRILISSIA COLOR DAY RUN 2026» την Κυριακή 18 
Οκτωβρίου 2026 σε συνεργασία και συνδιοργάνωση με την Περιφέρεια Αττικής, 
σύμφωνα με τα ανωτέρω. 

2. Τη λήψη των αναγκαίων μέτρων για την ασφαλή διεξαγωγή της δράσης. 
3. Την ενημέρωση και συνεργασία με τους αρμόδιους φορείς και υπηρεσίες για τη 

ρύθμιση της κυκλοφορίας και την ασφαλή διέλευση των συμμετεχόντων. 
4. Την παροχή της απαραίτητης οργανωτικής και υλικοτεχνικής υποστήριξης από τις 

υπηρεσίες του Δήμου. 
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5. Την εξουσιοδότηση του Αντιδημάρχου Πολιτιστικών και Αθλητικών Δραστηριοτήτων 
και των αρμόδιων υπηρεσιών του Δήμου για την υλοποίηση όλων των απαιτούμενων 
ενεργειών για την πραγματοποίηση της εκδήλωσης. 

 
  

Το Δ.Σ. αφού έλαβε υπόψη του: 
 Την εισήγηση του Προέδρου  
 Την  με αριθμ. πρωτ.18031/5.10.2026 εισήγηση της Διεύθυνσης Πολιτιστικών, 

Αθλητικών Δραστηριοτήτων και Υπηρεσιών Υποστήριξης 
 Τις κείμενες διατάξεις  
 Τις διατάξεις του άρθρου 120 του Ν. 5314/2026, περί αρμοδιοτήτων του Δημοτικού 

Συμβουλίου 
 Τις διατάξεις του Ν. 5314/2026 «Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης» (ΦΕΚ Α΄ 

103/29.06.2026), όπως ισχύει, και ιδίως τις διατάξεις του άρθρου 313 και του 
Παραρτήματος – Πίνακα Αρμοδιοτήτων Δήμων και Περιφερειών, ως προς την άσκηση 
των αρμοδιοτήτων των Δήμων. 

 Τις διατάξεις του άρθρου 109 του Ν. 5314/2026, περί αρμοδιοτήτων του Δημάρχου, 
κατά το μέρος που αφορούν την υλοποίηση της δράσης. 

 Το άρθρο 56Δ του Ν. 2725/1999 (ΦΕΚ 121/Α’/1999) 
 Την υπ’ αριθμ. 42/2026 απόφαση της Επιτροπής Αθλητισμού και Παιδείας της 

Περιφέρειας Αττικής (ΑΔΑ: ΕΗΗ07Λ7-ΕΡ2)  
και μετά από τηλεφωνική επικοινωνία 
 

 
                                                    Αποφασίζει 
                                                     Ομόφωνα 

Με είκοσι εννέα (29) θετικές ψήφους 
 

            Εγκρίνει: 
1. Τη διοργάνωση του «VRILISSIA COLOR DAY RUN 2026» την Κυριακή 18 

Οκτωβρίου 2026 σε συνεργασία και συνδιοργάνωση με την Περιφέρεια Αττικής, 
σύμφωνα με τα ανωτέρω. 

2. Τη λήψη των αναγκαίων μέτρων για την ασφαλή διεξαγωγή της δράσης. 
3. Την ενημέρωση και συνεργασία με τους αρμόδιους φορείς και υπηρεσίες για τη 

ρύθμιση της κυκλοφορίας και την ασφαλή διέλευση των συμμετεχόντων. 
4. Την παροχή της απαραίτητης οργανωτικής και υλικοτεχνικής υποστήριξης από τις 

υπηρεσίες του Δήμου. 
5. Την εξουσιοδότηση του Αντιδημάρχου Πολιτιστικών και Αθλητικών Δραστηριοτήτων 

και των αρμόδιων υπηρεσιών του Δήμου για την υλοποίηση όλων των απαιτούμενων 
ενεργειών για την πραγματοποίηση της εκδήλωσης. 
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Η Απόφαση αυτή πήρε αύξοντα αριθμό 1 2 3 /2026 

 
Για την επιβεβαίωση των ανωτέρω συντάχθηκε το πρακτικό αυτό 

και υπογράφεται ως κατωτέρω 
 

            
 Τα Μέλη 

 
1. ΧΡΗΣΤΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ (ΤΑΣΟΣ)  
2. ΤΖΙΜΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ ΛΙΛΗ 
3. ΓΟΥΝΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
4. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ (ΤΑΣΟΣ) 
5. ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΗΤΑΣ 
6. ΜΠΗΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
7. ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΔΑΜ (ΔΑΝΗΣ) 
8. ΒΟΥΤΣΑΔΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
9. ΜΑΝΤΙΝΙΔΟΥ-ΤΣΟΥΒΑΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 
10. ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (ΛΙΛΗ) 
11. ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΑΔΗΣ ΜΑΡΙΝΟΣ  
12. ΜΑΡΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
13. ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ (ΠΑΝΟΣ) 
14. ΔΗΜΑΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ- ΕΡΝΕΣΤΟΣ (ΑΚΗΣ)  
15. ΦΑΡΑΚΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
16. ΚΟΥΤΣΙΩΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
17. ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
18. ΧΑΝΤΖΑΡΑ ΣΟΦΙΑ 
19. ΜΑΛΑΚΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
20. ΚΥΡΙΤΣΗ  ΙΩΑΝΝΑ  
21. ΑΡΣΕΝΗ – ΛΑΜΠΡΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ (ΒΟΥΛΑ) 
22. ΡΑΠΤΗ ΣΟΦΙΑ 
23. ΤΣΟΥΤΣΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
24. ΠΑΠΑΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 
25. ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
26. ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
27. ΒΗΤΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

 
  

 

Ο Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Ο Γραμματέας του Δημοτικού Συμβουλίου 

  

Χρήστος Κάππας Λιακόπουλος Κωνσταντίνος 

ΑΔΑ: Ρ7ΔΕΩ9Ρ-Χ0Ε
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